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Das Zuhause bleibt allergiefreie Zone
-ANZEIGE- (djd-k). Rund zehn 
Millionen Erwachsene in 
Deutschland leiden in der Pol-
lensaison an Allergiebeschwer-
den. Doch es gibt Hoffnung für 
die Allergiker, zumindest in den 
eigenen vier Wänden ganzjährig 
bei sauberer Luft frei durchat-
men zu können. Lüftungsanla-
gen mit integriertem Pollenfilter 
im Wohnbereich können maß-
geblich dazu beitragen, zu Hau-
se beschwerdefrei zu bleiben. 
Auf dem Informationsportal 

www.wohnungs-lueftung.de 
finden Interessierte einen kom-
pakten Überblick über die ver-
schiedenen Lüftungssysteme 
und finanziellen Fördermöglich-
keiten seitens des Staates. Das 
Portal wird betrieben von der 
Initiative „Gute Luft“. Dahin-
ter stehen der Bundesverband 
der Deutschen Heizungsindu-
strie (BDH), der Fachverband 
Gebäude-Klima (FGK) sowie der 
Verband für Wohnungslüftung 
(VfW).

Outdoor-Spaß am Karpfenweiher
-ANZEIGE- (djd-k). Südwestlich 
von Nürnberg hat sich das Ro-
mantische Franken ganz den 
Süßwasserfischen verschrieben. 
Wie Perlenketten ziehen sich die 
Weiher durch die Gegend und 
prägen seit Jahrhunderten das 
Bild. Traditionell wachsen in den 
Teichen Karpfen, die drei Jah-
re später gegessen werden. Per 
Rad lässt sich die Gegend zum 
Beispiel auf dem Feuchtwanger 
Karpfenradweg erkunden. Auf 
52 Kilometern geht es an rund 

100 Weihern vorbei, in denen 
Karpfen, Weißfische, Hechte 
und Zander leben. Alle, die das 
Karpfenland rund um Feucht-
wangen lieber zu Fuß erkunden 
möchten, finden unter www.
tourismus-feuchtwangen.de 
sechs ausgewiesene Rundwege. 
Nach der Tour kann man seine 
Füße im Kneippbecken entspan-
nen und sich in der Altstadt mit 
Blick auf altfränkische Fachwerk-
häuser stärken.

 Rätsel Spaß 
Kreuzworträtsel  I  Sudoku
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 vom Reisepreis kommen der Reiner Meutsch 
Stiftung FLY & HELP zugute und werden für einen 
Schulbau verwendet. www.fl y-and-help.de

www.prime-promotion.de  
Veranstalter: Prime Promotion GmbH

E-Mail: reisen@prime-promotion.de ·  Tel.: 0214-7348 9548  (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

 Tel.: 0214-7348 9548
 (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

Erleben Sie die Vielfalt 
der Natur Namibias! 

1.+ 2. Tag: Anreise – Windhoek; 3. Tag: Windhoek; 
4. Tag: Windhoek – Sossusvlei; 5. Tag: Sossusvlei & 
Sesriem Canyon; 6. Tag: Namibwüste – Swakopmund; 
7. Tag: Swakopmund; 8. Tag: Swakopmund – Etosha 
Region; 9. Tag: Etosha Nationalpark; 10. Tag: Etosha 
Region – FLY & HELP Schulbesuch – Midgard Country 
Estate; 11. Tag: Midgard Country Estate; 12. + 13. Tag: 
Abreise und Ankunft in Deutschland.

Inklusivleistungen u. A.
•  Linienfl ug von Frankfurt nach Windhoek und zurück
•  Transfers im klimatisierten Reise- oder Minibus gemäß 

Reiseverlauf mit deutschsprachiger Reiseleitung
•  10 Übernachtungen in Hotels und Lodges
• 10 x Frühstück; 6 x Abendessen
•  Je eine Stadtrundfahrt in Windhoek und Swakopmund, 

2 Wildbeobachtungsfahrten (Reisebus) in der Etosha Pfanne
• FLY & HELP Schulbesuch

Buchungscode: LW25-1

Entdecken Sie auf einer 
Reise zwei vielseitige Länder!

Tag 1– 7: siehe Reiseverlauf von Namibia.
8. Tag: Swakopmund – FLY & HELP Schulbesuch –
Midgard Country Estate; 9. Tag: Midgard Country 
Estate – Weiterfl ug: Windhoek – Johannesburg; 10. Tag: 
Johannesburg – Hazyview; 11. Tag: Hazyview – Krueger 
National Park; 12. Tag: Hazyview – Johannesburg; 13. Tag:
Weiterfl ug: Johannesburg – Gqeberha – Tsitsikamma 
Nationalpark; 14. Tag: Tsitsikamma – Oudtshoorn; 
15. Tag: Oudtshoorn – Kapstadt; 16. Tag: Kapstadt – 
Kap der Guten Hoff nung; 17. Tag: Kapstadt; 18. Tag: 
Kapstadt – Abreise; 19. Tag: Ankunft in Deutschland

Inklusivleistungen u. A.
•  Nachtfl ug ab/bis Frankfurt (max. 1 Umstieg) in der 

Economy-Class; 2 Kontinental-Flüge
•  16 Übern. mit Frühstück und 3x Abendessen in Namibia
•  Deutschsprachige, lokale Reiseleitung
•  Viele Ausfl üge und Eintrittsgelder

Buchungscode: LW25-2

TRAUMREISEN – NAMIBIA & SÜDAFRIKA
 *mit FLY & HELP Schulbesuch*

  NAMIBIA

p. P. ab 

2.599 €
im DZ vom 26.3.-7.4.2025 

13-tägig inkl. Flug 
und Rundreise

  NAMIBIA & SÜDAFRIKA

p. P. ab 

3.699 €
im DZ vom 26.3.-13.4.2025 

19-tägig inkl. Flug 
und Rundreise

Den ausführlichen Reiseverlauf 
fi nden Sie online! 

Den ausführlichen Reiseverlauf 
fi nden Sie online! 

Einzelzimmerzuschlag: 449 € Einzelzimmerzuschlag: 599 €
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Für Sie inklusive: 
3 / 5 / 7 ÜbernachtungenHalbpension
Nutzung des WellnessbereichsWLAN
15 € Wellnessgutschein pro Zimmer (Nov. + Dez.)
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)u. v. m.

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

17.11. - 16.12.24 199
statt 222

319
statt 355

439
statt 495

01.10. - 16.11.24 209
statt 239

349
statt 389

479
statt 539

12.08. - 30.09.24 239
statt 259

389 
statt 429

529
statt 589

Kein Zuschlag Einzelzimmer ohne Balkon!  
Zuschlag Einzelzimmer mit Balkon: 12 €/Nacht 
Kurtaxe: ca. 2,60 – 3,40 € pro Person/Nacht ( saisonal) 

Für Sie inklusive: 
 2 / 3 / 5 / 7 ÜbernachtungenHalbpension
 1 Flasche Sekt pro ZimmerAqua-Wellness-Park mit 

Hallenbad, Whirlwanne, Freibad, Sauna, Fitnessraum u. v. m.
 Leihbademantel, -saunatücher und Slipper

(gegen Kaution an der Rezeption)WLAN
Late-Check-out (nach Verfügb.)Hotelparkplatz (n. V.)

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 5 7

03.11. - 20.12.24 189 279 449 609

01.10. - 02.11.24 199 289 469 649

29.08. - 30.09.24 219 319 529 729

12.08. - 28.08.24 229 339 559 779
Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag. 
Einzelzimmerzuschlag: 35 €/Nacht Kurtaxe: ca. 2,20 € p. P./Nacht

Bad Füssing   Kurhotel Unter den Linden  

Allgäu   AllgäuSternHotel in Sonthofen  

4 Tage • Halbpension
ab €199,p. P.–

Reise-Code: 
kuul

3 Tage • Halbpension
ab €189,p. P.–

Reise-Code: 
also

4 Tage • All Inclusive
ab €169,p. P.–

Reise-Code: 
buai

Bad Füssing

Beispiel Doppelzimmer

Last-Minute-Special:
Sparen Sie bis zu 60 €

Blaichach

Beispiel Doppelzimmer

10 % Ermäßigung
bei Buchung bis 90 Tage vor Anreise

Für Sie inklusive: 
 3 / 5 / 7 ÜbernachtungenAll Inclusive
 Badelandschaft mit Hallenbad, Außenpool (saisonal) 

und WhirlpoolWLANHotelparkplatz (n. V.)

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison Anreise täglich
Nächte 3 5 7

17.11. - 21.12.24 169 279 379
12.01. - 08.02.25,  23.11. - 19.12.25 189 289 389
03.11. - 16.11.24 189 309 429
09.02. - 27.02.25,  09.03. - 10.04.25 209 319 439
09.09. - 26.10.24 209 339 469
27.04. - 05.06.25,  22.06. - 12.07.25, 229 349 479
12.08. - 08.09.24,  27.10. - 02.11.24,  
22.12. - 26.12.24 249 409 569

EZ-Zuschlag: 12 €/Nacht Kurtaxe: ca. 2 – 3 € p. P./Nacht (saisonal) 
Weitere Termine 2025 buchbar.

Bayerischer Wald   Burghotel am Hohen Bogen in Neukirchen beim Heiligen Blut  

Bsp. DZ Komfort Haupthaus (gg. Aufpreis)

Ultra All 
Inclusive 
zubuchbar

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestätigung wird eine Anzahlung in Höhe von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Exklusive Hotel-Angebote – jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen
fi nden Sie hier:

Termine

buchbar

Termine

buchbar

Beratung & Buchung unter 0261- 29 35 19 661 Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Online buchen auf und in Ihrem Reisebüro


